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PHOOEMIUM. 



Poeta omnia exornans amoenam ruris mo- 
ram dulcibus Tcrbis pingit, et nunc in pingues 
campos, nunc in ridenlia ileclivia aut in picto- 
rios raontes nos transferl, ubi natura variis for- 
mis induta superba ubicumque sesc prodit. Poe- 
t* etiam beatam pastorum vitam, puras mitesqae 
auras canit, quae io organis vitae vim ac salu- 
tem infundunt. Poeta labores agricolae celebrarc 
non obliviscitur , illius sgricolae, qui cupidiues 
(iivilein excruciantes non agnoscit, qui in ob- 
sc»euis voluptalibos explendis teinpus non te- 
rit , qui insanus illud non sequitur melallum , 
quod tot pro idolo habent, ita ut ad ejus arain 
tranquillitatem, vitam honoremque immolent ; il- 
lius agricolae , qui ad lilleras nunquam operam 
navavit, unde mens clefatigatur, viresque corpo- 
ris infirmaatur, illius agricolae , qui parco victu 
nutritur a labore solum coniiito, nec ullius la- 
cryniis madenli ; illius agricolae , qui stimulos 
conscienliae nunquara pavet. Sed si natura tot 
boua ipsi tribuit, non tamen malis omoino expor- 
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teiD voluit; nam in fatis est hominem vilam 
dncere dulcedioe mellis Dec non amaritudine fel- 
lis conspersam. 

Morbi rnsticos vexantes hujus disserlalionis ar- 
gumeotum conslituunt, et in eorum espositione 
summam doctrinam, ob parvas inGrmasque meas 
cogniliones, nnn ostentaho, et eolum illa princi- 
pia sequar, quae a scientia hucusque didici. 

Spem foveo Iectores palienter mea verba tole- 
rare; nam non jactanlia , sed iuveterala consue- 
tudine coactus, ail haiic quumcuuiquc elucubralio- 
nein deveni. 
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-A ffectiones, quibus agricolae laboraDt, vel a loco 
iu quo morantur, vel ab operis nimis prolraclia, 
quas esercenl, vel a vicissitudinibus atmosphae- 
ricis, vel ab aere ooxiis elemeutis praegnaute, vel 
lamcD b pravis cibis ac potubus , quos sumunt, 
originem ilucunt. 

Domorum construclio et earuindem positio ad 
hominis saoilalern udmodum conferuut. Coloni ob 
indigentiam domus aptas, ut tiisles anioveant 
efiectus a eKnialibus locisquc delatos, erigere ne- 
queunt; csl eoruui tuguria construere coguntur 
locis saluti non idoneis. Agricolae domus uimis 
arclatae ad exhalatioues varias sive a rusticorum 
colleclione, sive ;ib auimalihus ad proprium uu- 
Irimeulum, ve) ad eorum operain inservienlibus, 
objiciunlur, et benelico venlorum iuliuxu aurae 
corruplae mulaliooi aploruin , e( acliooe haud 
tuiuus utili hicit solan) , quae Iniiiudilalem ex- 
siccat , ca*rnt , et notit e* stimulis ad vitse 

Oume» coodilioues ad suiucnuui cvebuDlur flra- 
dum , sive roagoa in cnpia cougeruntur , ipsis 
mulla diverti generis dm]b paraot. Oh cam reiD 
igilur coloni febribus rheumalicis , morbis conla- 
giosis, variisqoe cucbexiis dcvexantur. 

Quamquam ruslicoruni labores admodum sint 
gravcs, tameu organismo conveuiunt salutemque 
BtTerunt , et per ipsos omnes peiTecliores liunt 
funcliones. Mala e laboribus nimis adauclis or- 
ta minus snnt frequeotia illorum, quae u vita 
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inerti prodeunt , quapropter funcliones propler 
exercilli defeclum languent . Piihilominus coloni 
ob magQos labores ab eruiis , a luialionibus, a 
fracluiis, a vasoruiu rupluris corripi possunL 

Ob operuoi naluram ad almosphaericas vicis- 
situdines exponuniur, quae juita aeris mulalio- 
nes diversarura sunt specierum, et afTectiones ab 
ipsis promananles indole sunt varia, si aut a fri- 
gore, aut a calore, aut ab bumiditate scaleut. 

Frigus primo coucilat viresque adauget; sed 
si ejus aclio cerlos praetergreditur limites, plua 
tandein caloris corpori vircoti detrehitur, quara 
eodem lempoic per vitam reuileulem retltttu 
pnlcst, ut igitiir, defirieole paollaliul piincipio 

posiiivo, procenoa vitnlis msgu inagUojue lao- 

guest, el rigescenlibiis organis, vilae tjodem 
flauima penitus extinguatur. Tristes effeclus, quos 
frirjus edit, per corporis bumnni partero, ejusdem 
injuriis maxime exposilam, bioc et per vehiculum, 
cx quo agil , adcuralius definiuntnr . Frae aliis 
orgaua respiraliouis et cntis exterua et canalis 
alimentaris frigoris impelui palenL 

Respirationis orgaois frigus externum per ae- 
rem spiralum adpiicalur, qui frigidus noo solum 
membranaro borum orgauornm mueosam, sed et 
ipsum respirationis opus suo modo »ggreditur. 
Membrana mucosa, quae vias respiralionis obve- 
stil, ab aere frigidiore efferlum stimulautem en- 
peritur, secrelio augetur, et levis indammatio , 
seu catarrhus, esdtatur. lpsum respirationis opus 
per oerem frigidum , cetoroquin purum et sic- 
cura, polius impellitur, major oxjgenii copia iu 
pulmones fertur , et saoguis hoc elemento dives, 
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dialhesis in inflammationem prona generatur, un- 
de pneumomtides, broncbitides, pleuritides, qaae 
in villicis frequentiores soul, ariunlur. 

Culis estcrna frigoris eflectum eliam percipit, 
perspirationem culaneam omnino delincus vel 
aupprimena. Funclione cutis Iaesa, summa vi in 
organis propler dynamicuui untagonismura auge- 
lur actio, et in bisce increscentibus secretionibus, 
vita sensifera ac irritabilia simul exaltaulur, idcir- 
co magna ad inQammationes catarrhales rheu- 
maticasque proclivitas facile eonsequilur, qui mor- 
bi apud ruricolas familiares aunt , nam gravibus 
laboribus defatiganlur, quos sub dio pedibus sae- 
pe nudis sustinent, quibus in operis culis fuuctio 
crescit , quae relentatur aut aupprimitur quoties 
ad frigus sese aiponunt 

Cflnalis aliraeniaris per.frigoris actum non bo- 
nis efieclibus subjicilur , et specialim lum cum 
gelidus potus hauritur, corporc adhuc calido . Ajjri- 
cola quacumque lempestate in tabore concalescit, 
aestatisque praecipue teropore , quo calor valde 
adaugelur, et ut hanc uimiam caloris quaotitatem 
imminuat , ipse gelidas haurit polioaes: ast id 
suae saluti delrimento est , nam potus frigidiores 
per oesophagum ruentes vasa nervosque pulmo- 
num graviler afbciuut, et haemoptoe, inilamma- 
tiones nunc acutae uunc chronicae, suppuratio, 
pbthisis aliaque mola non in respiranlibus so- 
lum , sed et in aliis quibuscumque orgauis effi- 
ciuntur. 

Calor ad vitam suffulciendain summi est mo- 
menti, aed eumdem temperiei gradum non sera- 
per lenut , el imuunui vel omnino supprimi vel 
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eliam adangi polest, el hocce iu casu causa aa- 
luti hominis infensa fit morboruinque fons. Agri- 
cola, qui ut cnmpestres exerceat labores, aestivo 
lempore ad ardenlem syrium eiponitur , oialos 
effeclus e\ eo diffluenles perseotit, specialim mes- 
sig tempore. Apud rusticos ergo encephalitides 
lum cum solis radii caput perculinnl crebrae 
Sunt et ophllialmilidus , quae gignuntur cum 
oculi nimia luce aflliguntur , seu cum, sulilato 
pulvere, irritantur. Ob calorem ad febres gaslri- 
cas, ad biiiosas, ad voraitum , ad cbolerum , ad 
diarrhoeain , ad dysenteriam summa dispositio 
■dest. 

Plurcs mediei , et inter eos Frapolli , Mbe- 
ra etc. autumabant , insolationem unicam esse 
causain , ex qua pellagra oriretur, Ast plurimi 
Medicinae scriptores poateriores, iuter quos Ghe- 
rordini, Facherii , Strambio, aliique fortibus ar- 
gumentis demoustraruut, insolationem nunquam 
bujusce morbi praecipuam esse causam , nam 
omnes campestribus laburibus dicali atque soli 
expasili illa affeclione corriperentur, et lantum- 
modo opinantur , insolationem causam esse ad 
vitiuin in cule, non vero ad universalem morbum 
progignendum. 

Humidilas ruricolae infesta est et muitos con- 
stituit morbos illum vexantes. Aerem humidum 
transpirationem cutaneam immiouere, in sougui- 
ne parlem auuosam augere fibrasque relaiare 
crediderunt veteres. Sed hoc nou sufficiti hu- 
midus aer ad homiuem vivum relatus, minus 
electricus est, et huic bonum potius electrici con- 
ductorem praebet; hioc vilam duplki ratioue 
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labefactat: per respirationem Ulnd, quod ad de- 
bilum processus vitalis vigorem continuo requi- 
rilur, uon suppeditando , et per cutem priucipii 
illius posilivi, quod ex vila nalum vitam ilerum 
sustinet, subtrahendo. Jnde non amplius obscu- 
rum erit, quara anni tempus et clima humidum 
hominum saluti adeo infensa sint, ut quae mor- 
borum ouinium ei vilae languore et praevalen- 
te aeris in illam imperio proflueiilium , fontem 
uberrimura aperiunt : unde melancbolia, hypo- 
pochondria aliaeque aflecliones. Sub caelo semper 
laborat ruricola , saepe doruo sua admodura ab- 
sens , et ad fortuilos imbres quandoque exponi- 
tnr , ut nullo modo eos vitare possit , et quum 
humidas vestes diu servet, funclio cutis plus mi- 
nusve supprimilur, morbi rheumatici, arthritides 
aliaque hujusce generis mala scalent. Iuicrdum 
ruricola longis defatigatus operibus diurno tem- 
pore locum quaerit, ut lassa roficiat membra, et 
hoipitali umbra ab arbore largila proficit, ubi 
sese proslernit obdoruiitque. Suuimi periculi hic 
usus est, et gravia incommoda, uti ischialgia, rheu- 
matismi tam acuti quam chronici , variaeque te- 
tani species exsurgunt, imo et gravioruni mor- 
borum cutaneorum pulmonumque persaepe cau- 
sa evadit, forsan et saepe mortis inopinatae, quura 
sub umbra arborum aer mephiticus facilius fre- 
quenliusque latitet, quod veneficac quarumdam ar- 
boruui exhalationes stib umbris fiant. 

Una inter praecipuas causas, quae in agricolis 
niorbo! speciei diversae procedere quandoque pos- 
sunt, aer est principiis noxiis praegnans. 

Aer elementum est ad humanam salutem con- 
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scrvandnm necassariura : ob ipsuin oinnes orgn- 
oisuii funcliooes pcrficiuntnr , et ejus nccessitas 
ab eo elicilur , ul absque aere vita minime exi- 
etere possit. Quum hio ueccssarius procu) du- 
bio sil, clare desumilur , quaulum in vita ac in 
humana valeludine summa sit aeris potestas, nam 
illlus corruplionem moibi haud raro subsequun- 
tur. Quamqunro opera sua aere aperto exerceat 
agrieola , qui fere semper purus ac bonus est 
exbalaliooibusque cassus, altanien non raro con- 
tingit , ut ille in palustribus locis atque Gmelis 
morari conatus sit, sive acr oh pulridos vapores 
a nonnullarum phuiiuium maceratione , sive ab 
aliarum culturu partm coiTumpatur. 

Paludes depressa suot loca aqua stagnaoti re- 
pleta, iu quibus iooumera vegetabilia et ani- 
malia aquatica crescunt alque vivunt , quorum 
rebquiae in hisce aquis niuceriinlur ac putrefiunt, 
et quodam tempore aliquaui delejjunt paitem il- 
larum superlicieniin . qims "liquando inundent. 
Haec vegelabilia tuli puclo cormpla impuram 
insalubremque reddunt aquani, quae quiim sem- 
per supersil stagnans , nec rcnovuri possit, ubi- 
cumque iofcslas exliabtiunes tpargit, quae in suis 
principlis acrom almosphiiericuiii iuimutant, et 
omnibus ipse e\ jmli.il ur clinrsirleribus , qui ae- 
rem uli vilae alimenlum coustituere possunl. 

Elapsis lemporibus paludum elTectus nocenlcs 
jam proditi fuerc. Ilippocrales de his verba fa- 
cil, quum afiucliime*, ijuibiii iin-uliie Phasis corri- 
piebunlur, desciil.n.-rcl. I jus obsci valionc-S ab ouini- 
hus auclorihus, uli di/icenna, l.ancisi^ Nicolao, 
Hlassa, Alibcrt iliuque, admissae suqt. 
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Houio, qui in propioquilate patudum inler- 
dum spiritum ducere debet , praeterquam totam 
vilani in infirmo slalu ducil, certis temporibus a 
nonnullis diversi ponderis acutis affeclionibus ve- 
xatur. Febres inlermillentes hi morbi constituunt; 
asl oh individuoruui corporia infirmitatein ad ty- 
pum continuuin saepissiuie transeunt. Tum has 
aurgere foeiuot , sive, si jam reperiunlur, nova 
inducunl mala, inler quae diflrrboeflin atque dy- 
senteriam, Iristes etTectus generanles. Si quoque 
febris cbaraclerem inlerinitlenlem scrvet , ronti- 
tiuo ipsa physicae nocet constitutioni, et tali mo- 
do diversa mala parant , quae in dies facem vi- 
tae exlinguere valeut. Sub harnm febriuui ac- 
cessu profundae viscerum abdomiualium laesio- 
DB5 cvolvunlll[■. 1'raeler hos moibos in islis re- 
giouibus rheunulismus chroniciis, arlhritis, scor- 
bulus, hydrops aliaeque cacbciiae dominantur. 

Varia phaeuomeua nuper dicla, juxta climala, 
mullas subetiul modiGcationea, In regionibus fri- 
gidis magiium influxuui iu incolas non exercent 
maremmse-, in luroperotis loto anno illarum vis 
persentitur, quae cuiu calore adaugetur, in aesti- 
vis vero ipsa viribus semper aequis perdurnt. Es 
hoc dicitur, paludes regionum olgidaram absque 
incommodis habilari posse, periculum iu teiupe- 
ratis locis crescere, tandcin maritimas regiones in 
calidis terris omuino iniiabitabiles esse. 

Lanciri tres vias admillit, per quas particolae 
pervadunt infectac, absorptionem idest cutaneam, 
illaui quae iii interna inlestiuorum auperficie lil, 
et absorplionem pulmonarem. Prior pnrvi ast mo- 
menli , si epidermis suam integritatem reliuel et 
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absorplio intcstinalis locum non babet nisi cum 
alimenloi um aduiissione ; in quacumque alia oc- 
casione ad nibil reducilur. Kon ila res cxorilur 

nuo efbciliir. Aliqua aurue aliuosphaericae quan- 
tilas in pulinunes seuiper ingredilur, in conla- 
ctu cum cellulis bronchialibus immediate poui- 
tur, variabili vi cjm prementes, et aeris porlio 
cum miasmatibus simul, quae ipsa contiuere po- 
lesl, in circulatione faciliter efOuuut, uti lota die 
facta docent. Hic aer particulis infestis divcs cum 
saoguine admiscetur, et humor sic commutntus per 
omnia iluit organa, illas affectiones generans, quas 
supra nos monuimus, et horum locorum propriae 
Non parum quoque agricolarum saniluli offi- 
cit eorundem incuria, dura ante bovilia et suilia 
ac proprias domos fimum pro agrorum stcrco- 
ralione cuuoulant, ibique per totam aeslaleui pro 
deliciis asservaut, quare fieri nequil, quin foedae 
exbalalbnes, quae jugiter sttolluntur, aerem in- 
quinent . Hanc ob causam Uesiodut agrorum. 
Itercorationem damnabai, salubritati inagts quain 
foecunditati consultum volens. Alii ruricolac vcro 
in bubilibus manent , et emanationes insalubres 
a fimo depositisque utinosis effusas , pro\imius 
persenliunt, quae ouinia diversas procreant aifc- 
ctiones. 

Ramamni \o suo Iractatu de artificum morbis 
pbaeuomenon rusticorum propriuro enarrat : « Rem 
salis curiosam in nostralibus agricolis, ac in pue- 
ris praeserlim, non semel observavi. IHense mar- 
tio circa aequiooctinm , pueri inlra decennium 
circiter ia magoam visus hebetudinem inciditDt , 
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ac per lolam diem paruui ac fere nihil vident , 
sicqiie caecorum ud inslar palantes et errabundi 
per campos discurrunt; ubi autera nox sccesserit, 
satis comnioiie vident ; quae affcclio sine ullo re- 
medio sponle desiml: nam circa medinm apriiis 
mensem acies oculorum prislina reintegratilr. Sae- 
pius, ubi data esl occasio, horum puerorum ocu- 
los obaervavi, et mugnam in pupilla dihilationem 
deprehendi. dffeclionein banc medici mydriasim 
vocanl, in cujus causa exponenda non salis con- 
veniunt scriptores, ul opud Sennerlum, ffiwrium, 
Platerum videre est. 

Non multum a piipillae resolutioue morbum 
liunc dilTerre Irudit Gorraeus: mihi ilaque vi- 
sum est , posse radioa solares marlii meiisis col- 
liquutiouem ahquam in cerebro ac nervis viso- 
riis eflicere, unde uveae limicae tonus dissolva- 
tur, ut in se ipsam concidat. Pueri isli in stabu- 
Jis impense calidis ac humentibus per tolam hye- 
mem degunt; hyeme vero soluta, quod circa ae- 
quiooclium conlingit, crumpunt e latibulis, et nu- 
da capila radiis solaribos exponuut , ex quo fa- 
cillime fit humorum diffusio , unde pupillae di- 
lalatio ac proinde visus imbecillitas ob nimiam 
lucem admissam. Sub 6ne aprilis poslmodum a 
snlariuin rudiorum efGcacia discossis, qui influxe- 
rant, humoribus, pupilla restricta ac naturali suae 
tensioni reslitul.a, inlegra visio sine ullo remedio 
reStituituT. * Clarissimus Palhologiue Profeasor 

deuntis causam polius in helmiulhiasi quaeren- 
dam esse cogitat, qua frequentissime agricolae 
nostri laborant, argumentis vulidis comprobavit. 
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Vestiiim ac alimentoruin enilein fere est neccs- 
silas in agricolis, et inuila illis suppeditavit na- 
tura, ul ab aeris injuriis corpora sua uiunirent, 
veluti cannubim, linum elc. Seil ut haec produ- 
cta oblioeat, ruiicola ad mnceratiooem istarum 
planlarum devenire debet. Cuui per unlumuuui 
iis mos sit canuabira ac linum in aqiiis palu- 
stribus macerare , et hoc pensum locminis prae- 
cipue incuinbal , ut fasces caunabinas io lacu- 
bus el stoguis , in aqua ad zonam usque iui- 
mersae exlrahanl atque iibsloi gant , illaruui doq 
paocae post bujosmodi sordidtim ministerium acu- 
le febricilant, et cilissime moriuntur , quod oou 
Unlum ob culis adstriclionem et prohibituin trau- 
spiratum , sed eliam ob spirilus animales a Ura 
horrida iuepliili , quae totam viciniam infeslal , 
ad iuternecionein delalos, iieri credenduin est. 

A colonis quoque oryioa culluru sdhibelur, quae 
artificialem exigit alluvionem. Aquu iu arvis teui- 
pore plns minusve longo stagnunte, herba , quae 
supcr illorum solo reperitur, maceralur, et pro 
fimo inservit, aestivisque diebus a subslantiis 
corruplis vitiati sublevanlur vapores, homimbus 
propinqui ruris molesti , et febres putridas , hy- 
dropes variasque cachexias promovent. 

Summi pariler homioi periculi cultura prato- 
rum in quae urtiQciuli modu uqua perducitur, ut 
bona babeaiur messis; sic quoque damnum af- 
feruut aquae tlnminum lipas superautes arvaque 
uudis obriieutes. 

ftec defueruut medici aerem causaui esse , 
quae pcllugram projjigncre vulct, dicenles ; sicu- 
li vero uuii dclueruut qui ouinino illum rojuce- 
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re, et alii pro causa secnnd^ria etim baboeruot. 
Aer causa primaria minimc esse polest , nani 
non solum ogricolae, verum eliam cives hoc raor- 
bo corriperenlur , quod nunquam viaum 1'uil, Si 

praedisponens certe admilti poterit , el ad alias 
causas faciliores minusque hypollieticas vertetur 
attentio, quaa cibi ac polus coustiluunt, idest vi- 
ctus rusticanus a Thouvenql putatus solum sicull 
eausa excitans, et binc ad pellagram gignendauj 

CcJonus cibis animalibus vegetabilibusque ve- 
scitur ; asl perraro edit rarncs animaliuin, quae 
couvenienles ct seluberrimae humano sunt orga- 
nismo, et si eveniat ut his ulalur, illas, quae euin 
decent, seligere nequit; sed ob inopiam suamque 
miseriam, vel aolum operi ineptas et varlis ruris 
usiLus, vel quae a inensis lucullianis rejiciunlur, 
comedere cogiltir. Hae carnes et qualitate , et 
quia ab agricolis non bene concoclae atque di- 
gestae, sat bonum gralumque cibum nunquam 
oilerre possunL 

Saepe ruslicus pro esca pisciuin carnes adhi- 
bel, quos in sordidis liiveis seu in turbidis sla- 
gnis reperiil , et rarius piscihus suslinelur , qui 
in limpidis clarisque aquis fliienlium Quniinum 
aese agilanl, Si vero de marinis loquamur, pra- 
vissimis atque insaluberrimis nulritur agricola. 
Piscium caro parcum alimenlum pracbet, ctiamsi 
hona sit qualilate; sed si hoc charactere eipers , 
satis hene ostendi non polest quanto organismo 
sit dumno, et effeclus ruricola persenlit slatim 
ac hoc iosalubri alilnr ciho, nam in ipso febres 
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gastricae typhoidaeae et cin.hexiae variae eriun- 
puul. 

Non aolum inala carnis (liscium quulitas ad gi- 
gneudos morbos coulribuit, veruui etiam coquen- 
di ac eam coodieudi ralio, et uuura ruslicus as- 
■ucto mediis ad haec necessariis careal , ila llle 
praeter mala ei prava indole ipsius nasceutia, etiam 
illa a coclione rion adhibita prodeunliu ct ab 

Squallida paupcrtas, quae in ruslicis cootpicitur 
tuguriis, caseo duro siccoque et ad palaluui acri 
ntque mordaci inultis annis elTecto agricolam ve- 
sci cogit, et saepe etiam volatilibus quadrnpedi- 
busque ab aere seu u fumi vi aridis ac salis ma- 
rini plenis se nutrit. Si liisce cibis caute alere- 
tnr, mullis uflectionibus non corriperetur , quae 
ab iinmodico haruin subatantiarura usu exsurgunt. 

Cibi sale nimis conditi durique stomacbum gra- 
vant alque vexunt , cbyluni non bene perfectum 
aliosque eliani buniorcs progignuut , in multis 
c.orporis viis decui reules, et morbi scorbutici in- 
generantur, qui naulas, populos prope inare vitam 
ducentes, ac bomines pauperes mendicosijue cor- 
ripiunt. 

1'ulridu caro boinini gravis est periculi, et qui 
alimenlo atque potione corrupla utitur, in corpo- 
re suo putresceulia admitlit priactpi*. Damna et 
localia et generalia sunt : ad prlora nausea , vo- 
mitos, diarrhoea etc, ; ad secunda copiosiorcs ex- 
creliones , febres aculisstniue phlogosesque plus 
minusve vehenientes speclant. 

Vegetabilis cibus plusquam animalis a ruricola 
adliibetur, el huic aliroenti generi fruges, iegu- 
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mioa, herbae fruclusque pcrtincnt. Inter fruges 
priuium teoel locuro fruraeotum , quod in divi- 
luul culinis , et non iu parcis rusticorum meosU 
perspicimus. 

Colouus vero turcico frumento utitur, quod 
parvum uutrimenlum prsebet, nam, eo sumpto 
atquc maoducato, illico novis cihis indigel: porro, 
quum illum brevi teinpore virtute gaudeat ouinia 
SGginandi auimalia, quae eo DUtriuntur, salis pro- 
balur, hoc dod bene alcre ; sed id rDslico oon 
prodesset , quoniam ille ob diuturouin corporis 
eiercitiuni , ob pervicaces tabores sudoresqua , 
quos efiundit, certe plusquam civis bono ac vali- 
do uutrimeoto egeret, ut contrauas atque COpio- 
■as virium defecliones reficeret. 

Si poleula , ruricolae cibum adsuetum consti- 
luens, sua nalura parum esl uutritiva, quam illi 
obnoxia erit placeota iu furno seu io prunis con- 
cocla ruditerque confecta! Haec forma ac qua»- 
(ilas cibi summa diificultate etiam a forlioribus 
ventriculis digerilur , et ventris stypsis exoritur. 
Saepe vescitur, et magua voluptate, pulmentis ru- 
di oiasaa efiectis, non bene fermeotalis, malc co- 
ctis ac adipe fructibusque plcnis. Haec pulmeuta 
multas aegrotaliones in pucris praecipue iogene- 
rat , qui pluribus diebus solum hisce crebro se 
alunt. Hiuc ventris obslructiones nascuntur , ad- 
modum viscida ac densa Guut iluida , et in cor- 
pore lumores reae raalaeque natorae gigountur , 
diversis lauguoris iovalitudinibus corripitur, uti 
febri lcnta, arthritide etc. 

Pania aecalis fariua coufectus ab agricola quau- 
doque adhibctui', scd ventriculo dcbili ac inuYnio 
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non congniit, grariludinea) . Dauseam , flalps p*- 
reodo; quae non perpeaduutur, si slomachus for- 
lior est. Alias sccalis morbo quodam laborat, es 
quo hujui ptonlne seoien SDbnigrum colorem ei- 
bibet, atque loagiludinali sulco obsignalur. Odor 
noa percipitur, li magDB ia quantitate non coa- 
cta sit, displicens evadit. sapor aliquanliaper acer. 
]a tempestatibus pluviis, ia humidis sabulosisque 
terris haet: alleratio observatur. 

Ojtus secalious, cum seminibus, in quibus e*ot- 
Titur, diveraa in quanlitute coinmixlus, mulloa 
bc varios parit effectus. Haluio a clavo secalioo 
ioductum morbut cereulis seu rapkaaia nuncu- 
palur, qui io viris potius qnam in mulieribus, iu 
infantibus et in senibus animadvertitur. 

De clavi secalini natura duas opiniones prae- 
cipuas auctores ostendunt; plures hauc alteratio- 
oem uti morbum cerealiuiD peculiarem perpen- 
duot, qui semina aggreditur, et omnino uaturam. 
ptrmutat. NoDDulli inter veteres banc alteratio^ 
nem a 'parvis animalibus, quae inter semina sac- 
pe inveniunlur, slferri cogitarunt: haec opinio 
paucos enuinerat fautores, etiamsi verum est qui- 
busdsm in casibus parva iusecla in cerealibus cor- 
nutis reperiri . altamen mioime dubium adest, sae- 
pe nullum signum existere, Morbus, de quo lo- 
quimur, bumido solo, almosphaerae aliisque cir- 
cumstanliis dilhcilioribus tribuilur. 

Secunds opiuio esl ea , quam Ds - Candolle 
ostendit, perpendenda, favere huic vegetabili pro- 
duclioni causas omnes, quae humiditatem adau- 
genl; nullo modo clavum sccalinuu) ex arbitrio 
procreari posse, crebro eecalis spicaui irrorando ; 
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clavum secalinum locale esse phaenomenou; non 
secale solum , sed omnia gramina indiscriminalim 
afScere ; tandem stutuit clavum secalinum nior- 
bosam esse dejjenerplionem seminum ad cerealii 
pertinentium , et pro planla nascenli, vegetanti 
atque se reproducenli ad celeroruin fun(jonim si- 
militudinem habendum esse. 

Leguuiina, quoriim saepe saepius ruslicus vesci- 
tur, sat boniun ufferunt nulrimeoluin, ast si abu- 
tanlur, prava elEcilur digeslio, et llaliis, stomsclii 
gravitates nriunlur, quae mala in illis praesertim 
pauca vi digerenti praedilis, videnlur. Fiiba vero 
liomiuibus exilialis est, quamqimm plures, ut ci- 
bum illam comuiendaverint, consideranles, usum 
ipsius bestias saginare; hinc falso eam homiai etiam 
utilem esse voluerunL Hoc legumen si adbuc vire- 
scens ad bonam non conlert digestionem, el ilutus, 
viscerum obstructiones aliosque morbos parit. 

Quaudoque agricola, uti cibum, herbas fructus- 
que adhibet. Herbae virescentes ac tenellae acida 
gaudent proprielatc ; bae nou putrehuul, sed fer- 
tneutanlur, et acidae Gunt. Homo e\ herbis parum 
accipil nutrimeDli et flatus primarum viarum, aci- 
dilates fluxusque alvini progignuntur. Mtigni suut 
detriinenti atiae herbarum specles, ut allium, al- 
lium caepa, rapbani, rapa etc. quo unico fere con- 
dimentu rustici uti solenL Istae faciliter ex teme- 
tipsis absque fermentatiouis auxilio tabescunt, et 
omnes foeteuleiu odorem exbalant secretiones. 
Sub immodico harum usu corporis fibrae validius 
irritantur, et morbi plures uli dysuria , iscbu- 

Multia fructibus ruricula vescitur, qui maturi 
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liogil, si suiunia in copia swumuatur , «1 ab illis 
tloujetbi languore, llalu, alioque laburaulitius, io 
istis vetu liee violeoler ciasperaDtur aflecliooe» , 
stve origioBotur in illis, qoi ptius carebaat. Si au- 
tem frncliis crudi suol, eadem mala atque inler- 
dum funesliora babentur et vel maxime diarrhocis 
et dyseoleriis frequenler viam sternuot. 

Fungi inler salubres cibos nunquam receoseu- 
lur, quauivis nulrienles, et nimia copia glutili , 
succos iofestos ac impuros iiirjoneraul, qui dilTicili- 
ler digeruntur, et morbos biliosos saepe saepius 
pariunt. 

Speciali opus est nlleulione cirea ilisirt fungo- 
rum speciem, qui boni adpurent, sed conlrario 
inalae indolis inlus sunl , et lelbale veuenum 
includunt. Has proprielates veneficas acquirere 
possunt, sive ob succi pravltatem, quo illi nulriun- 
tur, sive ob fungorum corruptorum propinquita- 
tem, sive virulenli a pravis efQuviis laediiDtur, 
sive ob succedaneam corruptionem, sive laodem 
ob eorum degeneretionem postquam collecli fite- 
riot. Hi vnrios elTectus producunt fungi, juxla eo- 
rum nalurnm , et dolores colici, vomitus, diar- 
rhoea, dyseoteria, inflammationes, stupor, delirium, 
omuiaque symplomaia iu veneuis usrcotico -acri- 
bus perspecla oriri possunt. 

Polus hominibus uecessai ii sunt, sed nocent si 
nimia in quaolitale assumaatur, vel si iu corum 
natura nllerenlur. Ruslicus saepe silim depellit 
simplici potione, quae a nalura, idest aqua, data 
est, et si limpida ac recenter liausla ipsi utilis eva- 
dit, quod non aspicilur, si res coulinet alieua», nam 
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aqna noxias proprielates contrahit ad alTeclionea 
diversas gignendas aptas. Coloni turbidas inter- 
dum polant aquas, quae in propinquis fovcis re- 
perinnlur, et quum Bimimam calcis qiianlilatem 
contineat, viscera obdominalia perturbare ac ob- 
atruere valent , mala etiam putrida inducentea. 
Crebro evenit, ul in ipsis ranae , bulbnes, hiru- 
dines, multaque inaeclorum nocentium copia mo- 
rentur, quae in organismo inducta, in eorum In- 
dole fluida mutant, et mechanicis corporis fun- 
Clionibus perturbationes promovcnt. 

Homo ad magnos labores addictua vina fermcn- 
tala alque spiiituosa summopere amst, quae lar- 
ga manu potata gravis sunt damni, et individuR 
ad morbos hyperslhenicos , congeslivos , inflam- 
malorios eliam ad apople^iam praedisponunt. Ali- 
qua parcitate temulenla, et optima praedila qua- 
litate Hbras saepe dcbiles atque infirinas homini 
roboraut. Agricolis vina acidula non conveniunt, 
naiu fcrnieatalionis Etadia numquam trausirent, 
jystema vasculare uervosumque ob scidi carbo- 
nici evolulbnem irrilaul. Haec individua arthri- 
tide ac cslculis urinosis convexantur. Vina cor- 
rupla ruricolis pariler infesla sunt. 

Parcis epnlis ruslicis ac malis ciborum qua- 
litalibus causain pellagrae proximam tribuere 
pathologi. li opinantur ventriculum intestinaque 
priora actionenl persentire maleGcani ab aitmcn- 
lorum luopia scatenlem , et in languoris statum 
seu aslhcniam ob slimulorum deficicotiatn abire. 
Haec aslhenia adaugens et ad summum gradum 
se extollens morhi fomiteui coustiluit. Isle atoui- 
cus ventriculi inlestinoruuique slatus in alia vi- 
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acen transil postea, hnmores eodem tempore ex 
hisce secrelos turbans, el valdopere ad exerci- 
tium primaruui orgunismi fuuctiuuum coutri- 
bunnt. Mutata igitur chvmificatione atque chyli- 
ficatione ob asthenicum veutriculi intestinoram- 
que statum, chylus noa beue efficilur, et a chy- 
lo male confecto, aoormales assimilatio ac nutri- 
tio evaduut, et babitus oritur cacheticus, qui cha- 
raclerem offert generalem classis , ad quam hic 
morbus spectat. 

Pauca haecce de agricolarum morbis retuli, plu- 
re imoque permulta diceuda fuissent,si temporis 
brevitas et dissertalionis ambitus conccssisscut , 
uec uon juveniles conatus experientiae fulcro de- 
slituli. Tum exinde habitatiouibus tiuoque rusti- 
corum, de vario climate, atque loco, couditione, 
influxu telluris, udbuc dicenda 1'uissent; nec uon 
permulta mala quae CX iguoranlia , atque omnis 
cullurae iotellectuulis abseutia scaturiunt , com- 
tnemoranda fuisseul. Verumtauieu haec , prout 
iiiiigU exaratam priurum elaborationem postulant, 
ita illi reliquo lempore quo largius otium , ma- 
joris experieutiae et progressus subsidiuui cona- 
tibus meis, ut ex votis esl, opilulabitur. 
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THESES DEFEBDENDAE. 



n. 

Sytlema GilL aliouas cortline! w 



OttiAcatio vaiorum ab arthritide rheumaaca 



IT. 

Sumor terrae et limae marboi poliat in eaU 



V. 

Intema vasor 
phlogoti non corripitur. 



Chlorosis nec a lenla arlcrilide n 
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VIII. 

Monslra a maternae imaginationis injtuxu 
auaadoque pmdenU 

IX. 

Oculus animae specuium. 

X. 

Melancholia praectpua suicidii caiua. 
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